
Le Mezzé (à partager, ou pas...)
Houmous, Tzatzyki , salade Grecque et 
Muhammara

TABOU SHARE
18,00€

LES ENTRÉES

21,00€

22,00€

21,00€

24,00€

Salade Grecque
Salade, Feta, tomate, poivrons, oignons 
rouges, concombre, radis , tomates 
cerises ,olives, croûtons, vinaigrette aux 
agrumes, herbes de Provence, citron

Salade César façon Tabou
Poulet mariné, laitue romaine, croûtons, 
parmesan, sauce César, tomate, 
concombre, persil

Burrata crémeuse & tomate  
cœur de bœuf
Burrata, tomate cœur de bœuf, salade, 
échalote, pistaches, huile d'olive, vinaigre 
de figue, basilic

Salade de poulpes 
Poulpes marinés, pommes de terre , 
salade , tomates séchées, câpres , 
oignons rouges , olives , concombre , 
vinaigrette au balsamique , citron

Shawarma Tabou Beach
Poulet mariné, fêta, tortilla, concombre, 
oignons rouges, tomate, sauce blanche, 
salade, tzatziki, frites

Pavé de bœuf façon Tabou 
Pavé de bœuf, légumes grillés, marinade 
de pommes de terre grenaille, sauce 
poivre, thym, huile d'olive, persil, ail

LES VIANDES
26,00€

36,00€

Spaghettis "AL NERO DI SEPPIA" 
à la bisque de crevettes et fruits 
de mer
Spaghettis AL NERO DI SEPPIA , bisque de 
crevettes ,seiches, crevettes, poulpes, vin 
blanc, citron, huile d'olive, beurre, herbes de 
Provence, persil, ail

Filet de Loup, sauce vierge
Filet de loup, sauce vierge , thym, citron, 
persil, purée de pommes de terre, légumes 
grillés

Poêlée de Seiches à la 
méditerranéenne
Seiches , poivrons , oignons rouges , olives , 
tomates ,herbes de Provence, ail , persil , 
citron , pommes de terre grenaille marinées 

LES POISSONS
30,00€

29,00€

29,00€

Supplément au choix
Frites fraîches, légumes grillés, 
pommes de terre grenaille, salade verte

GARNITURE
7,00€

www.taboubeach.com




